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IDROTTSRORELSENS VERKSAMHETSIDE

Idrott dr fysisk aktivitet som vi utfor for att kunna prestera mera, ha roligt och ma bra. Idrott
bestar av trianing och lek, tdvling och uppvisning.

Vi vill pa alla nivaer bedriva var idrott sa att den utvecklar manniskor positivt savil fysiskt
och psykiskt som socialt och kulturellt.

Dirfor vill vi utforma var idrott sa att

e deni alla led stindigt utvecklas och forbittras till form och innehall

e alla som vill, oavsett religion, alder, kon, nationalitet, fysiska och psykiska
forutséttningar, far vara med i foreningsdriven idrottsverksamhet

e den ger upplevelser och skapar kontakt mellan ménniskor ur olika samhéllsgrupperingar

e de som deltar far vara med och bestimma om och ta ansvar for sin verksamhet

e den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap.

ALLMANNA BESTAMMELSER

1 § Andamal
Foreningen har som @dndamal att verka i enlighet med idrottsrorelsens verksamhetsidé.

Foreningen skall 1 sin verksamhet aktivt verka for en doping- och drogfri idrott.

2 § Sammansittning
Foreningen bestar av de fysiska personer som har upptagits i foreningen som medlemmar.

3 § Tillhorighet m.m.

Foreningen dr medlem 1 specialidrottsforbundet (SF) Svenska Budo- och
Kampsportsforbundet och dr ddrigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund (RF).
Foreningen &r ocksa ansluten till Svenska Ju-jutsuférbundet (SJJF).

Foreningen tillhor dessutom det distriktsidrottsforbund (DF) inom vars omrade foreningens
hemort dr beldgen samt vederborande specialidrottsdistriktsforbund (SDF) inom det SF-
distrikt dir foreningens hemort &r belidgen.

Foreningen dr skyldig att folja ndmnda organisationers stadgar, tdvlingsregler och beslut
fattade av 6verordnat idrottsorgan.

Pa begiran av RF eller vederborande SF-, SDF- eller DF-styrelse, eller SJJF, ér foreningen
skyldig att stilla féreningens handlingar till férfogande samt lIimna av dessa organ begirda

uppgifter.

4 § Beslutande organ
Foreningens beslutande organ dr arsmotet, extra arsméte och styrelsen.
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5 § Firmateckning
Foreningens firma tecknas av tva personer som styrelsen utser.

6 § Verksamhets- och rikenskapsar
Foreningens verksamhetsar och rikenskapsar omfattar tiden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den
31 december samma ar.

7 § Stadgetolkning m.m.

Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall forekommer som inte &r
forutsedda i stadgarna, hinskjuts fragan till ndstkommande arsméte. I bradskande fall far
fragan avgoras av styrelsen.

Medlem forbinder sig genom sitt medlemskap i foreningen att i fraga om tillimpning av dessa
stadgar inte vicka talan vid allmén domstol. Tvist om tillimpning av stadgarna skall 1 stéllet
avgoras i enlighet med vad som anges i 29 §.

8 § Stadgeiindring
For dndring av dessa stadgar kriavs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet avgivna roster.

Forslag till dndring av stadgarna far skriftligen avges av savil medlem som styrelsen.

9 § Upplosning av foreningen
For upplosning av foreningen krévs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet avgivna
roster.

I beslut om upplosning av foreningen skall anges dels att foreningens tillgangar skall
anvindas till bestamt idrottsfrimjande dndamal, dels var den upplosta foreningens handlingar
m.m. skall arkiveras t.ex. i folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, jamte bestyrkta avskrifter av styrelsens och arsmétets protokoll i drendet, samt
revisionsberittelse jamte balans- och resultatrakningar, skall omedelbart tillstillas
vederborande SF.

FORENINGENS MEDLEMMAR

10 § Medlemskap
Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat beslutanderitten till.

Ansokan om medlemskap far avslas endast om det kan antas att vederborande kommer att
motarbeta foreningens dndamal eller intressen.

Beslut att avsla medlemsansokan skall fattas av styrelsen.
I beslutet skall skélen redovisas samt anges vad den medlemssdkande skall iaktta for att

overklaga beslutet. Beslutet skall inom tre dagar fran dagen for beslutet skriftligen tillstéllas
den som fatt avslag pa medlemsansokan.
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Beslut om vigrat medlemskap far overklagas av den ber6rde inom tre veckor enligt reglerna i
RF:s stadgar.

11 § Uttrade
Medlem som vill uttrdda ur foreningen, skall skriftligen anméla detta till styrelsen och anses
didrmed omedelbart ha ldmnat foreningen.

Medlem som inte har betalat medlemsavgift for tva pa varandra foljande verksamhetsar far
anses ha begirt sitt uttrdde ur foreningen. Medlemskapet upphor i sadant fall genom att
personen avfors fran medlemsforteckningen.

12 § Uteslutning m m

Medlem far inte uteslutas ur féreningen av annan anledning #n att denne har forsummat att
betala av foreningen beslutade avgifter, motarbetat féreningens verksamhet eller andamal,
eller uppenbarligen skadat foreningens intressen.

Beslut om uteslutning far begrénsas till att omfatta viss tid. Sadan tidsbegriansad uteslutning
far som mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen i stillet meddela
medlemmen varning.

Beslut om uteslutning eller varning far inte fattas utan att medlemmen inom viss tid, minst 14
dagar, fatt tillfdlle att yttra sig over de omsténdigheter som foranlett att medlemskapet
ifragasitts. I beslutet skall skilen hdrfor redovisas samt anges vad medlemmen skall iaktta for
overklagande. Beslutet skall inom tre dagar fran dagen for beslutet skriftligen tillstéllas den
berorde.

Beslut om uteslutning eller varning skall fattas av foreningens styrelse och far av den ber6rde
overklagas inom tre veckor enligt reglerna i RF:s stadgar.

13 § Medlems rittigheter och skyldigheter

Medlem

®  har ritt att delta i sammankomster som anordnas for medlemmarna,

e  har ritt till information om foreningens angeldgenheter,

e skall folja foreningens stadgar och beslut som fattats av foreningsorgan samt foljai 3 §
nimnda organisationers stadgar, bestimmelser och beslut,

e har inte ritt till del av foreningens behallning eller egendom vid upplosning av
foreningen, samt

e skall betala de avgifter som beslutats av foreningen.

14 § Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ritt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som &r
vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som géller for 6vriga medlemmar.
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Medlem far inte delta i tdvling eller uppvisning utan medgivande av styrelsen eller, om denna
sa bestamt, av sektionsstyrelsen. Om tdvlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige,
skall ocksa vederborande SF ge sitt samtycke, savida inte SF beslutat om en annan ordning.

Ar arrangéren inte ansluten till det SF som ir organiserat for att omhinderha den idrottsgren
vilken tdvlingen eller uppvisningen géller, far medlemmen delta endast om detta SF godként
tavlingen eller uppvisningen.

ARSMOTET och EXTRA ARSMOTE

105 § Tidpunkt, kallelse
Arsmotet, som dr foreningens hogsta beslutande organ, halls fére utgangen av februarimanad
pa tid och plats som styrelsen bestammer.

Kallelse till arsmotet skall av styrelsen senast tre veckor fore motet tillstidllas medlemmarna.
Vidare skall kallelse jamte forslag till foredragningslista anslas i klubblokal eller pa annan
lamplig plats. Har forslag vickts om stadgedndring, nedlaggning eller sammanslagning av
foreningen med annan forening eller annan fraga av vésentlig betydelse for foreningen eller
dess medlemmar skall det anges i kallelsen.

Verksamhets- och forvaltningsberittelser, revisorernas berittelser, verksamhetsplan med
budget samt styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens yttrande skall finnas
tillgdngliga for medlemmarna senast en vecka fore arsmotet. I kallelsen skall anges var dessa
handlingar finns tillgéngliga.

16 § Forslag till irenden att behandlas av arsmotet
Savil medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmotet.

Forslag fran medlem skall vara styrelsen skriftligen tillhanda senast 31 december. Styrelsen
skall till arsmotet avge skriftligt yttrande over forslaget.

17 § Rostriitt samt yttrande- och forslagsritt pa arsmotet

Medlem som har betalat forfallna medlemsavgifter och under motesaret fyller ldgst 14 ar har
rostritt pa mote.

Rostritten dr personlig och far inte utdvas genom ombud.

Medlem som inte har rostritt har yttrande- och forslagsritt pa motet.

18 § Beslutforhet

Motet dr beslutsmissigt med det antal rostberittigade medlemmar som ér niarvarande pa

motet.

19 § Beslut och omrostning
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter omrostning (votering).
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Med undantag for de i 8 § forsta stycket och 9 § nimnda fallen avgors vid omrostning alla
fragor genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit
hogsta antalet roster dr vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet
avgivna roster.

For beslut i andra fragor 4n val krévs absolut majoritet, vilket innebdr mer &@n hélften av
antalet avgivna roster.

Omrostning sker 6ppet. Om rostberittigad medlem begir det skall dock val ske slutet.

Vid omrostning som inte avser val giller vid lika rostetal det forslag som bitrads av
ordforanden vid métet, om han &r rostberéttigad. Ar han inte rostberittigad avgor lotten. Vid
val skall i hidndelse av lika rostetal lotten avgora.

Beslut bekriftas med klubbslag.

20 § Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen &r rostberittigad medlem av foreningen. Arbetstagare
inom foreningen far dock inte viljas till ledamot av styrelsen, valberedningen eller till revisor
1 foreningen.

21 § Arenden vid arsmotet
Vid arsmotet skall foljande behandlas och protokollforas:
1. Faststéllande av rostlingd for motet.

2. Val av ordftrande och sekreterare for motet.
3. Val av protokolljusterare och rostriaknare.
4.  Fraga om motet har utlysts pa ritt sitt.
5. Godkénnande av dagordning.
6. Foredragande av styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste
verksamhetsaret.
7. Foredragande av styrelsens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrikning)
for det senaste rikenskapsaret.
8. Revisorernas berittelse over styrelsens forvaltning under det senaste
verksamhets-/rikenskapsaret.
0. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
10. Faststillande av medlemsavgifter.
11. Faststédllande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det
kommande verksamhets-/rikenskapsaret.
12. Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner.
13. Val av

a) foreningens ordforande for en tid av 1 ar,
b) foreningens kassor for en tid av 1 ar,

c) foreningens sekreterare for en tid av 1 ar,
d) 2 ledamoter i styrelsen for en tid av 1 ar,

6(10)



_ STADGAR FOR
HOGDALENS BUDOKLUBB

HOGDALENS
BUDOKLUBB,

e) 2 suppleanter i styrelsen med for dem faststélld turordning for en tid av
1 ar,
f) 2 revisorer jamte 1 suppleant for en tid av 1 ar, och
g) 2 ledamoter i valberedningen for en tid av 1 ar, av vilka en skall utses som
sammankallande.
14. Utmarkelser.
15.  Ovriga fragor.

Beslut i fraga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller medlemmarna far inte fattas
om den inte finns med i kallelsen till métet.

22 § Extra arsmote
Styrelsen kan kalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen dr skyldig att kalla till extra arsmote nér en revisor eller minst en tiondel av
foreningens rostberittigade medlemmar begir det. Sddan framstillning skall avfattas
skriftligen och innehalla skilen for begéran.

Nir styrelsen mottagit en begédran om extra arsmote skall den inom 14 dagar utlysa sadant
mote att hallas inom tva manader fran erhallen begiran. Kallelse med forslag till
foredragningslista for extra arsmote skall tillstidllas medlemmarna senast sju dagar fore motet.
Vidare skall kallelsen med forslag till foredragningslista anslas i klubblokalen eller pa annan
lamplig plats.

Underlater styrelsen att utlysa eller kalla till extra arsmote far de som gjort framstillningen
vidta atgirder enligt foregaende stycke.

Vid extra arsmote far endast det som foranlett méotet upptas till behandling.

Om rostriitt pa extra arsmote och om beslutsmaissighet vid sddant mote géller vad som sédgs i
17 § och 18 §.

VALBEREDNINGEN

23 § Sammansittning, aligganden
Valberedningen bestar av sammankallande och en 6vrig ledamot valda av arsmotet.

Valberedningen skall senast 8 veckor fore arsmotet tillfraga dem vilkas mandattid utgar vid
motets slut, om de vill kandidera for nista mandattid.

Senast 3 veckor fore arsmotet skall valberedningen meddela rostberittigade medlemmar sitt
forslag.
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REVISORER

24 § Revision
Revisorerna har ritt att fortlopande ta del av féreningens rakenskaper, arsmotes- och
styrelseprotokoll och dvriga handlingar.

Foreningens rikenskaper skall vara revisorerna tillhanda senast en manad fore arsmotet.

Revisorerna skall granska styrelsens forvaltning och riakenskaper for det senaste verksamhets-
och rikenskapsaret samt till styrelsen 6verlamna revisionsberittelse senast 14 dagar fore
arsmotet.

STYRELSEN

25 § Sammansittning
Styrelsen bestar av ordférande samt 4 dvriga ledamoter.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande och de dvriga befattningshavare som behovs.

Vid forhinder for ledamot intrader suppleant enligt av arsmotet faststilld turordning. Avgar
ledamot fére mandattidens utgang intrdder suppleant i dennes stélle enligt samma ordning f6r
tiden t.o.m. néstfoljande arsmote.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot. Sadan ledamot har inte rostriatt men kan
efter beslut av styrelsen ges yttrande- och forslagsritt. Han far utses till befattning inom
styrelsen.

26 § Styrelsens aligganden
Nir arsmote inte dr samlat 4r styrelsen féreningens beslutande organ och ansvarar for
foreningens angelidgenheter.

Styrelsen skall - inom ramen for RF:s, vederborande SF:s samt SJJF:s och dessa stadgar -
svara for foreningens verksamhet enligt faststédllda planer samt tillvarata medlemmarnas
intressen.

Det aligger styrelsen sérskilt att

tillse att for foreningen gillande lagar och bindande regler iakttas,
verkstilla av arsmotet fattade beslut,

planera, leda och fordela arbetet inom féreningen,

ansvara for och forvalta foreningens medel,

tillstélla revisorerna rikenskaper m.m. enligt 24 §, och

forbereda arsmote.

Ordforanden
ar foreningens officiella representant. Ordféranden skall leda styrelsens forhandlingar och
arbete samt Overvaka att foreningens stadgar och ovriga for foreningen bindande regler och

8(10)



_ STADGAR FOR
HOGDALENS BUDOKLUBB

beslut efterlevs. Har ordforanden forhinder skall vice ordforanden triada in i1 ordforandens
stille.

HOGDALENS
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Styrelsen skall besluta om fordelning av arbetsuppgifterna i évrigt. Har inte annat beslutats
ankommer nedan angivna uppgifter pa sekreteraren och kassoren.

Sekreteraren

e forbereda styrelsens sammantrdden och féreningens moten,

e fora protokoll dver styrelsens sammantriden,

e e till att foreningens handlingar halls ordnade och forvaras pa ett betryggande sitt samt
ansvarar for att foreningens historia dokumenteras,

o se till att fattade beslut har verkstillts,

e om ordforanden inte bestimmer annat, underteckna utgaende handlingar, och

e arligen uppritta forslag till verksamhetsberittelse for foreningen.

Kassoren
e fora medlemsforteckning och se till att medlemmarna betalar beslutade avgifter till
foreningen,

e se till att foreningen soker bidrag fran stat, kommun och idrottsorganisationer m.fl.,

svara for foreningens bokforing vilket innebir skyldighet att féra bok 6ver foreningens

riakenskaper,

arligen uppritta balans- samt resultatridkningar,

utarbeta underlag for budget och budgetuppfdljning,

se till att foreningens skatter, avgifter och skulder betalas i ritt tid,

i forekommande fall uppritta och avge allmin sjidlvdeklaration, sirskild uppgift,

kontrolluppgifter, uppbordsdeklarationer och ovriga foreskrivna uppgifter inom skatte-

och avgiftsomradet,

e fora inventarieforteckning, i vilken ocksa av foreningen forvirvade priser infors, och

e se till att savil foreningens medlemmar i foreningens verksamhet som féreningens
byggnader, idrottsmateriel, priser och 6vriga tillhorigheter dr forsikrade pa ett
betryggande siitt.

27 § Kallelse, beslutsmiissighet och omrostning
Styrelsen sammantriader pa kallelse av ordforanden, eller da minst halva antalet ledaméter har
begirt det.

Styrelsen dr beslutsmissig niar samtliga ledamoter kallats och da minst halva antalet ledaméter
ar narvarande. For alla beslut krdvs att minst hélften av styrelsens samtliga ledamoter dr ense
om beslutet. Vid lika rostetal har ordforanden utslagsrost. Rostning far inte ske genom
ombud.

I bradskande fall far ordféranden besluta att drende skall avgoras genom skriftlig omrdstning,
vid telefonsammantride eller pa annat séitt som ordféranden finner lampligt. Om sérskilt
protokoll inte upprittas skall sadant beslut anmilas vid det ndrmast darefter foljande
sammantridet.

9(10)



_ STADGAR FOR
HOGDALENS BUDOKLUBB

Vid sammantrdde skall protokoll foras. Protokoll skall justeras av métesordforanden och av
en sarskilt utsedd protokolljusterare. Avvikande mening skall antecknas till protokollet om sa
begirs.

HOGDALENS
BUDOKLUBB,

28 § Overlatelse av beslutanderiitten
Styrelsen far Gverlata sin beslutanderitt i enskilda drenden eller i vissa grupper av drenden till
sektion, kommitté eller annat organ eller till enskild medlem eller anstélld.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt féregaende stycke skall fortlopande
underritta styrelsen hidrom.

TVIST

29 § Skiljeklausul

Talan i tvist mellan medlem och féreningen far inte vickas vid allmidn domstol. Sadan tvist
skall, utom i fall da annan sirskild ordning ar foreskriven i RF:s, SF:s eller SJJF:s stadgar,
avgoras enligt lagen om skiljeforfarande. Dock skall foljande gilla rérande kostnaderna for
skiljeforfarandet. Vardera parten svarar for egna kostnader liksom for kostnaderna for den
skiljeman man utsett. Ordférandens kostnader, inklusive kostnaderna for eventuell
sekreterare, delas lika mellan parterna.
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